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  مهمقد
هـاي  شـدن روغـن   افزايش جمعيت، بهبود سطح تغذيـه و جـايگزين        

 گياهي،  هاي   افزايش مصرف پروتئين   همراه با هاي حيواني   نباتي با روغن  
يكـي  .  منابع جديد روغني را افزايش داده اسـت        تكاپو جهت دستيابي به   

 كه بعد از سويا و نخل روغني        باشد،مي) كانولا(از اين منابع روغني كلزا      
   ميـزان زيـاد روغـن در دانـه        . مقام سوم را در تأمين روغـن نبـاتي دارد         

و همچنين تركيـب مناسـب اسـيدهاي چـرب روغـن            )  درصد 42 -44(
 كشورهاي جهان به اين دانـه روغنـي         ارقام اصلاح شده سبب توجه اكثر     

توجـه بـه واردات بـالاي روغـن خـام،            نيـز بـا    كـشور مـا    در.  است شده
 سـازگاري آن بـا شـرايط آب و         هاي خاص ايـن گيـاه و      همچنين ويژگي 

 ،بنـابراين  باشـد، به گـسترش مـي     هوايي اكثر نقاط كشور، كشت آن رو      
اهميــت خاصــي  برداشــت آن، از عمليــات پــس از وبررســي فرآينــدها 

تـوان  از مهمترين عمليات پس از برداشـت كلـزا مـي          . باشدبرخوردار مي 
ن بلكـه    كه نه تنها بر ميـزا      ، را نام برد   كلزا  دانه نگهداريخشك كردن و    

برداشت  دانه كلزا پس از    .ثير بسزايي دارد  أبر كيفيت روغن استحصالي ت    
 ـ   طقادر من ـ  خصوصاً فرآينـد،    نگهـداري و   بـراي  ت نـسبي بـالا     بـا رطوب

 ـ       خشك شوند زيرا در   بايد  بلافاصله   دليـل فعاليـت     هغيـر ايـن صـورت ب
 تـنفس رشـد و     گرمـاي ناشـي از     برداشـت و   از تنفسي بالاي كلـزا بعـد     

ها را به همراه خواهد داشت كه سبب        شدن دانه كلوخه ها و فعاليت كپك 
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اسـيديته روغـن     ي چـرب آزاد و    افزايش اسيدها  ها، توليد مايكوتوكسين 
 شـود   مـي  دانه كلـزا سـبب       بلافاصله كردن خشك ،همچنين .شد خواهد

-نتيجـه خـسارت    در هاي بالاتر صورت گرفته و    رطوبت برداشت كلزا در  
  .شودها كمتر ريزش غلاف ضايعات برداشت و هاي ناشي از
 كـردن دانـه كلـزا از    خـشك  مناسب به شرايط  نشريه اين  در بنابراين

 شـرايط   وزمـان برداشـت       دانـه در   اوليـه رطوبـت     درجه حـرارت و    نظر
 .اشاره شده است نگهداري دانه كلزا

  

  زمان و نحوه برداشت كلزا
 از نظر فيزيولوژيكي رسيده و       درصد 35 ، در رطوبت  دانه كلزا معمولاً  
 ميـزان كيفيـت روغـن       بـر باشد يكي از عوامـل مـؤثر        آماده برداشت مي  

 برداشت  .ي از برداشت زمان برداشت است     همچنين كاهش خسارات ناش   
خـاطر ريـز بـودن دانـه و عـدم            كاري بسيار حـساس اسـت بـه        محصول

كـه   طـوري  هب. تواند زياد و سنگين باشد      همزمان رسيدگي آنها تلفات مي    
دليـل سـبز بـودن دانـه و افـزايش ميـزان        برداشت زود هنگـام كلـزا بـه     

دليـل   ده و همچنين بـه     را افزايش دا   روغن هاي رنگبري   كلروفيل، هزينه 
كردن هاي خشك   ها خيس بوده و ضمن بالا رفتن هزينه         رطوبت بالا دانه  

هـا ديرتـر از       اگـر دانـه    .آوردوجود مي  هها را ب     فعاليت و رشد كپك    هزمين
ها سبب افزايش خـسارت     شدن غلاف دليل خشك  هموعد برداشت شوند ب   
  .شود ميها  ناشي از ريزش دانه
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ــه دو ر  ــزا ب ــستقيم  برداشــت كل ــردن و برداشــت م ــر ك وش كــف ب
ها هنگـامي اسـت كـه       زمان مناسب كف بر كردن بوته      .پذير است  امكان
 40اي تغيير يافته و بذور داخل آنها حـدود        ها از رنگ سبز به قهوه     غلاف

هاي كـف   بوته اي روشن تا سياه متمايل باشد      درصد به رنگ قهوه    50تا  
برداشت مستقيم كلـزا     .شك شود  خ مانده تا كاملاً  بر شده در مزرعه باقي    

پذير است كه رسيدگي يكنواخـت باشـد و زمـان           با كمباين زماني امكان   
 درصـد بـذور سـياه شـده و          90 تـا  85مناسب برداشت وقتي اسـت كـه        

گيـري  تـرين روش انـدازه    مناسـب  . درصد باشد  15رطوبت دانه كمتر از     
و هنگـامي كـه     رسيدگي بذور مطلع شدن از محتواي رطوبت آنها است          

افتد محتواي كلروفيل دانه معيار مناسبي براي       خير مي رسيدن كلزا به تأ   
ليتـر   قـسمت در ميلـي     25كمتـر از    ( .تعيين زمان برداشت خواهد بـود     

، برداشت كلزا با كمباين را نشان       2، مزرعه كلزا و شكل      1شكل  ).  روغن
  .دهند مي

  

    
  )با كمباين(  برداشت كلزا -2شكل          مزرعه كلزا    -1شكل            
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  كلزادانه كردن  خشك
 بايـد دانـه كلـزا     ،پس از برداشت كلزا خـصوصاً در منـاطق مرطـوب           

شـود زيـرا در غيـر ايـن صـورت              خشك    درصد 7-8 تا رطوبت    بلافاصله
و  رشـد    ، كلـزا و گرمـاي ناشـي از تـنفس          يدليل فعاليت تنفسي بـالا     هب

هـاي قـارچي       توليـد انـواع سـم      افزايش يافته كه سـبب    ها    فعاليت كپك 
ــسين( ــا مايكوتوك ــد    و)ه ــد ش ــرب آزاد خواه ــيدهاي چ ــزايش اس .  اف

. دنباش ـمـي صورت غيرمداوم و يا مداوم       هكن ب   هاي خشك   سيستم  معمولاً
 درون   از و شـوند   طور كامل پر مـي    هباره و ب  هاي غيرمداوم يك    كن  خشك

شـدن از انتهـاي     پس از خشك  اي گرم عبور كرده و      يك واحد دمندة هو   
، 4، دانـه كپـك زده كلـزا و شـكل            3شـكل    .شـوند كن خارج مي  خشك

  .دهند ها را نشان مي كلوخه شدن كلزا و رشد كپك
  

      
  

  ها  كلوخه شدن كلزا و رشد كپك-4ل شك             دانه كپك زده كلزا -3شكل     
  

صـورت   دانه مرطوب از يك طرف وارد و بـه         مداوم   هاي  كن  خشكدر  
جريان هواي  . شوندشده از طرف ديگر خارج مي     هاي خشك پيوسته دانه 
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 فرصـت كـافي     تـا دانـه    شودگرم در جهت خلاف حركت دانه دميده مي       
 كه شرايط خشك كـردن دانـه        از آنجا . شدن را داشته باشد   جهت خشك 

د لذا طي تحقيقات انجـام شـده        كلزا تأثير زيادي روي كيفيت روغن دار      
 كردن دانه بـراي مـصارف بـذري تـا         حداكثر درجه حرارت جهت خشك    

 شـود    توصـيه مـي     درصـد  19 با رطوبت دانه     گراد درجه سانتي  63 دماي
هـاي بـالاتر از     رطوبـت  دليل حساسيت بيشتر قوه ناميه كلزا در       البته به (

از  .)گـراد مناسـب اسـت      درجـه سـانتي    40-43  دماي حدود   درصد 25
 درجـه   85 دمـاي كـشي    روغـن  فرآينددهد، براي     طرفي نتايج نشان مي   

  كميـت و   ، تـأثيري بـر     درصـد  8 تا زمان رسيدن به رطوبـت        گرادسانتي
 ) و پراكـسيد   رنـگ و يـا افـزايش اسـيدهاي چـرب آزاد           (كيفيت روغـن    

هـاي مكـانيكي بـذر      طي مطالعات انجام شده روي ويژگي     . نداشته است 
هاي بالاتر قـرار گرفتـه و     علوم شده وقتي بذور در معرض درجه حرارت       م

محتـواي رطوبـت    . پذيرتر هـستند     آسيب ،رطوبت بيشتري داشته باشند   
شـود ولـي در ايـن رابطـه           بالاتر باعث تغيير شكل مانـدگار در بـذر مـي          

اي وجود دارد و بذور درشت نسبت به فشارهاي مكانيكي            اختلاف واريته 
  .باشند ذور ريز ميمقاومتر از ب

از آنجايي كه تأثير رطوبت در كـاهش كيفيـت دانـه كلـزا بـسيار بـا                  
 فاصـله بـين برداشـت تـا رسـاندن           شـود   ميباشد لذا توصيه      اهميت مي 

  كه استفاده از   هنتايج نشان داد   .ها به حداقل برسد     كن  محصول به خشك  



 محمدزاده
 

 7

 12-14بـا رطوبـت اوليـه برداشـت          گراددرجه سانتي  85درجه حرارت   
كـردن دانـه كلـزا بـا توجـه بـه             خـشك  برايترين شرايط    مناسب درصد

كـن    از خـشك   اي  ، نمونـه  5 شـكل    .خصوصيات كيفي روغن بـوده اسـت      
  .دهد عمودي را نشان مي

  

  
  )كلزا(كن عمودي اي از خشك نمونه- 5شكل 

  
  كلزادانه  نگهداري
 استخراج روغن ارتباط مستقيم با مراحل برداشت، نگهداري يـا           بازده

چنانچه ميزان آب موجـود    . نبار نمودن دانه و انتقال آن به كارخانه دارد        ا
هـا بـه سـرعت      هاي روغني بيش از حد مجاز افزايش يابد، قـارچ           در دانه 

براي نگهـداري    .هاي روغني خواهند شد     كنند و باعث فساد دانه    رشد مي 
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 معمـولاً  . درصد و يـا كمتـر برسـد        8طولاني مدت بايد رطوبت به مقدار       
نه كلزا بسته به رطوبت و دماي انبار تا مدت شش هفته يا بيـشتر بـه                 دا

تنفس خود ادامه داده و قادر به تبادل رطوبت و گرمـا بـا محـيط خـود                  
باشد لذا جهت جلوگيري از افزايش دما عمليات هـوادهي انبـار بايـد              مي

چنانچه رطوبت بذر زياد باشد موجب افـزايش   . طور مداوم كنترل شود    هب
-لو شده و در نتيجه شدت تنفس دانه بالا رفته و سبب كپـك             دماي سي 

براي نگهداري كلزا دو عامـل اساسـي را بايـد در             .زدگي بذر خواهد شد   
 تا بتوان آنرا بـراي      دانهو دوم رطوبت     انبار    درجه حرارت  اول .نظر گرفت 

 و  درصــد8نگهــداري دانــه در رطوبــت  .مــدت طــولاني نگهــداري كــرد
اد با تهويه مناسب بهترين شـرايط و نگهـداري          گر درجه سانتي  20دماي

 ماه قابليت نگهداري داشـته      8كلزا بوده كه در اين شرايط دانه به مدت          
  . انبار كلزا نشان داده شده است6 در شكل .است

 

  
  

    انبار كلزا- 6 شكل
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   كلزانامناسب از انبارداري حاصل شدهمشكلات 
هـا،    هـا و كپـك      نمـو قـارچ   رشـد و    گرماي ناشي از تنفس دانه سبب       

هـاي آلرژيـك      واكـنش   و ) هـاي قـارچي     سم(ها    گسترش مايكوتوكسين 
ها در اثر تنفس خواهـد        در افراد نسبت به اسپورهاي كپك     ) زا  حساسيت(

زني دانه در داخل انبار و رشـد        ، جوانه خودبخوديهمچنين احتراق    .شد
  .و نمو حشرات از مشكلات ديگر خواهد بود

م در انبارداري كلـزا ميـزان اسـيدهاي چـرب آزاد و            يكي از نكات مه   
انبـارداري نامناسـب سـبب اتواكـسيداسيون چربـي          . باشـد   پراكسيد مي 

، دهـد  مـي   افزايش  را دو انديس شده و اين    در دانه كلزا    ) خوداكسايشي(
كه سبب كاهش كيفيت روغن و در مراحل بعدي افـزايش افـت تـصفيه           

-ا كه در تصفيه روغن جدا مي      هاسيدهاي چرب و ساير ناخالصي    ( روغن
شود كه هوادهي دانه در انبـار          از اين جهت توصيه مي     خواهد شد ) شوند

  .طور دائم انجام گيرد هب
 و سـاير مـواد      هـاي هـرز   بذور علـف  (هاي همراه با دانه كلزا      ناخالصي

هـوا را    خارجي نسبت به دانه رطوبت بيشتري داشته و اغلب منافذ عبور          
 رطوبت،  )شونديش رطوبت و دماي اطراف دانه مي      گيرند و سبب افزا   مي

 رطوبت نسبي و تهويه هواي داخل انبارهـا از  ،ها، درجه حرارت اوليه دانه 
عواملي هستند كه روي مقدار و كيفيت روغن استحصالي از دانه كلزا در             

 بايد به اين عوامل در انبارداري توجه        بنابراين. طي انبارداري تأثير دارند   
چه رطوبت اوليه    يقات انجام شده معلوم شده است كه هر       طي تحق . شود
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دانه بيشتر، و دماي نگهداري انبارها بالاتر باشد كلزا از عمر انباري كمتر             
  . باشدبرخوردار مي

  

  گيرينتيجه
هـاي  دانـه  صـنايع تبـديلي كلـزا،      توجه به طـرح توسـعه كـشت و         با

همچنـين   رطوبـت نـسبي بـالا و      مناطق بـا    خصوص در    هبرداشت شده ب  
بـه رطوبـت     هـا بايـد خـشك و      زمان برداشت دانه   رطوبت بالاي دانه در   

 صورت بلافاصـله پـس از      غير اين  مناسب جهت نگهداري برسند زيرا در     
ــارچ   ــت ق ــت فعالي ــا وبرداش ــك ه ــد و  كپ ــبب تولي ــا س ــسترش  ه گ

، اكـسيداسيون يـا     )هـا فعاليت كپـك   هاي ناشي از  سم( هامايكوتوكسين
انبارها خواهد شد به همين      ها در اي شدن دانه  وشهها، خ هيدروليز چربي 

  :بايد موارد ذيل در نظر گرفته شودمنظور 
كـاهش اثـرات حرارتـي       جهت حفظ خصوصيات كيفـي روغـن و        •

 درصـد  15 تـا  12رطوبـت   اسـت برداشـت در   ها بهتـر  كنخشك
  .صورت گيرد

افـت كيفيـت     هاي بـالا سـبب كـاهش و       درجه حرارت  استفاده از  •
  درجـه   80-85 كـردن بهتـر اسـت در   ا خـشك  محصول شـده لـذ    

   .گراد صورت گيردسانتي
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هـا  كـن چه فاصله بين برداشت تا رساندن محصول به خـشك          هر •
فرصـتي جهـت رشـد       ها كمتـر و   رشد ميكروارگانيسم  كمتر باشد 

مراكـز تحويـل     .شودنخواهند داشت كه جهت اين امر توصيه مي       
  .ايش يابدها با ظرفيت بالا افزكنتعداد خشك دانه و

 درصـد ذخيـره     8 تميز و بـا رطوبـت        دانه قبل از انبارداري كاملاً     •
ــرارت    ــه ح ــرل درج ــمن كنت ــود و ض ــر از ( ش ــ25كمت  ة درج

  .طور منظم انجام شود هعمليات هوادهي نيز ب ،)گراد سانتي
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